
Apporter son
matériel de yoga

+ pique-nique

Tarif:
25 euros

LUNDI 20 MAI 
Y O G A  D A Y

www.beautiful-yoga.fr Contact: SYLVIA 06 58 69 81 16

De 9H30 à 16H
Fermette du Hautmont

MOUVAUX

Pratiques de yoga et méditation 
pour se relier au Soi et à l’Infini


